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Contexte

Programme National Nutrition Santé (PNNS)

Actions de promotion de la santé mises en ceuvre par des
acteurs de terrain déclinant le PNNS au niveau régional,
départemental, communal, local, sur des lieux professionnels,

institutionnels ou de loisirs.

L’ évaluation = étape clé du processus de management de projet
permet d’ optimiser sa mise en ceuvre,

préciser ses objectifs et a affiner ses stratégies
d’ intervention.

MAIS la complexité et les enjeux liés a I’ évaluation la rendent
souvent peu attrayante et peu accessible pour les acteurs en
sante.



Cibles et Objectits

Cible: Tout intervenant mettant en ceuvre des
actions nutrition

Obijectifs:

o partage d’ un méme langage entre des acteurs
différents.

o Aide a déterminer le type et les caracteéristiques
de I” évaluation a mettre en ceuvre, en fonction du
contexte dans lequel se situe |” action.

o Aider tout intervenant a poser les bonnes
guestions évaluatives avant de chercher a y
repondre.
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La nutrition fait partie des thématiques prioritaires en santé publique car elle est un déterminant majeur de bonne
santé et de qualité de vie. Les deux composantes de la nutrition (alimentation et activité physique) interviennent ainsi
comme facteurs de protection vis-a-vis de nombreuses pathologies, telles que les maladies cardiovasculaires, les
tumeurs, 'obésité, le diabéte ... Dans ce domaine, de multiples interventions sont réalisables et réalisées pour rendre la
nutrition bénéfique pour la santé. [Lire la suite...
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L'EVALUATION EN 8 QUESTIONS

Evaluer fait souvent peur, cela parait compliqué, tant les enjeux sont importants et divers.
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Ces quelques exemples montrent que U'évaluation n’est pas seulement Uapplication de techniques.

Préalablement, il convient de se poser les bonnes questions, en d’autres termes de fixer des objectifs a

I'évaluation.

Tout ne peut pas étre évalué, sauf a y mettre des moyens importants, voire disproportionnés par rapport a
Uintervention. L’évaluation est donc a dimensionner au regard de Uintervention. A travers les fiches et les
exemples de ce guide, nous souhaitons d’une part mettre a votre disposition des outils pour "évaluation et
d’autre part vous aidez a poser les bonnes questions et a sélectionner le niveau optimal d’évaluation en fonction

de votre contexte.

/1/ QU’EST-CE QUE L’EVALUATION EN SANTE ?

/1/ POUR QUI ET POURQUOI EVALUER ?

/// QUELLES REGLES ETHIQUES ?

/// QUELS OBJETS A EVALUER ?

/// QUELLES FINALITES POUR L’EVALUATION ?

/// QUAND EVALUER ?

/1/ QUI EVALUE ?

/// DES RESSOURCES / SUPPORTS DOCUMENTAIRES EXISTANTS : COMMENT LES UTILISER ?
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Perspectives

En cours de finalisation/validation
Presentation prevue decembre 2012

Caroline Carriere
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